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|IZHODISCA:
1. SploSne znacilnosti: custvene potrebe pri otroku in pomembnost
jezika pri uravnavanju custev
2. Primeri spodbujanja socialne in custvene pismenosti v vricu
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\\// STARSI V VRTCl: PREDSTAVITEV DEJAVNOSTI:

-

*) SIRJENJE BESEDISCA S POMOCJO FOTOGRAFIJ

» Prisotna je bila tudi pedagoginja in psihologinja dr. Manuela Cecotti, ki je predstavila projekt, ga vodila vse leto in na

koncu Solskega leta potegnila zakljucke.
» Zacetna motivacija je bila zelo vazna, saj so starsi bolje razumeli bistvo ponujene dejavnosti.
» Imeli so takoj moznost postavljati vprasanja in resiti zaéetne dvome.
» Nekateri starsi so bili takoj zelo navduieni, nekatere je skrbelo, kaj (in koliko) bodo morali napisati.
» Po prvih tednih je projekt tekoce stekel in otroci so redno odnasali svoje zvezke domov in jih nato prinasali ob ponedeljkih.

» Otroci so imeli na polici in veckrat se je pripetilo, da so samostojno segali po zvezkih in jih

listali.

» Fotografije so primerjali med sabo. L
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\/ ZVEZKI, V KATERE SO OTROCI SHRANJEVALI (2
®) FOTOGRAFIJE, RISBE IN BESEDILA, KI SO JIH

PRIPOVEDOVALI SAMI ALl PA NJIHOVI STARSI
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- SPODBUJANIJE SOCIALNO-CUSTVENEGA RAZVOJA

vy OTROK V OTROSKEM VRTCU

Starse smo na sestanku seznanili, da
predsolski otrok z dozorevanjem kognitivnih
sposobnosti, s pridobivanjem novih izkuseni
in z uCenjem socialnih norm pridobiva vedno
veCje sposobnosti za  kontrolo nad

dozivljanjem ter izrazanjem svojih Custev.
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PRAVILA IZRAZANJA CUSTEV O

o
 Starsi so dobili informacijo, da se otrok uéi pravil izraZzanja &ustev
z opazovanjem odraslih oz. njihovega nadzorovanja Custvenih stanj. Za otrokovo
uCenje pa je pomembno tudi Hecedno pojasnilo odraslih ob vsakodnevnih situacijah,

kar Se pospesi njegovo ucenje.

em vricu Miskolin
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= CUSTVENE POTREBE

e V vrtcu smo bili pozorni, da smo vzporedno z razvojem &ustev zadostili éustvenim potrebam:

> POTREBI PO IZKAZOVANJU IN PREJEMANJU LJUBEZNI (potreba po ljubezni in neZnosti): otrok

mora cutiti, da ga imajo odrasli radi, da je ljubljen in zazeljen, da ga sprejemamo. Otrok mora imeti tudi moznost,

da sam izrazi svojo neznost in naklonjenost (tudi do zivali, igrac ...);

> otrok potrebuje obéutek, da je varovan, da nekomu pripada in da drugi

skrbijo zanj;

> otrok potrebuje dejavnosti, ob katerih bo lahko uspesen in bo ob tem obdutil

ugodje. Nekateri otroci potrebujejo pomoc¢ pri iskanju situacij, v katerih bodo lahko uspesni;

> POTREBI PO SPOSTOVANJU IN PRIZNAVANJU: otrok potrebuje pohvalo ter obéutek, da so

njegova dejanja dobra in da jih drugi odobravajo. Vsak otrok ima potrebo, da je obcéasno prvi, pomemben, nekaij

posebnega;

> POTREBI PO KORISTNOSTI: otok potrebuje obéutek, da je koristen in potreben &lan svoje druzZine in

drugih skupnosti (npr. v skupini v vrtcu);

> POTREBI PO OSAMOSVAJANJU: otrok postopno preide od zadetne odvisnosti in nebogljenosti na

samostojnejSe ravnanje;
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> POTREBI PO DISCIPLINI IN OMEJITVAH: otrok potrebuje omejitve, da se poluti varnega.
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"Z PRIMERI DEJAVNOSTI ZA SPODBUJANJE SOCIALNEGA -~
~  IN GUSTVENEGA RAZVOJA PREDEOLSKIH OTROK

1. cilji: pravila izrazanja custov

2. otroke nauditi sooocati se s Custvi

razvijati socutje

spodbujati medsebojno pomo¢ med otroki

uravnavanje Custev

B~

ozavestiti pomen zgleda odraslega za otrokov s¢ razvoj
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PROJEKT: CUSTVENO- SOCIALNO PODROCIJE RAZVOJA

* primeri s fotografijami
* postopek: 3 fotografski aparati, tiskanje s tiskalnikom na format a4.

* vsak otrok je lahko, med posnetimi fotografijami, na racunalniku izbral 4 (¢rno-

bele) fotografije. Izbrane smo tiskali.
* otroci so zvezke nosili domov vsak petek.

* starsi so si doma z otroki ogledovali posnetke in zapisovali, kar so si doma

povedali
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LISTANJE PO ZVEZKU IN
PRIPOVEDOVANJE OB
OGLEDU FOTOGRAFLJ:

IN

PODOZIVLJANJE
DOGODKOV
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» Za razvoj uravnavanja Custev je za otroka
izjiemnega pomena tudi njegova sposobnost
uporabe jezika. Na ta nadin lahko namrec otrok
ubesedi svoja Custva, odraslim lahko pove, kaj ga

vznemirja, kaj razjezi ali razveseli.

» ( npr. sreCanje z gozdno vilo, ki je prijetno

presenetila otroke...)
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\/ OTROKE SMO SKUSALI NAUCITI
® SOOCATI SE S CUSTVI.

A
» otroci so s tem pridobili zaupanje, da je | 4 :

to, kar cutijo, normalno in v redu.

»da zaradi tega, ker nekdo &uti
itd., ni slab clovek,
ampak je to sestavni del ¢lovekovega

zivljenja.

Odkrivanje in spoznavanje Eustev v otroskem vricu Miskolin




\

\_},IXREPOZNA‘fI CUSTVA PRI SEBI:
custvena inteligenca pomeni, da otrok zna prepoznati svoja
_Custva, jih poimenovati, obcutiti v svojem telesu in jih skozi telo
tudi pretociti. Otrok se postopoma torej nauCi zavedati sebe.

2. URAVNAVATI PRI SEBI TA CUSTVA: jih prepoznati, se znat
umiriti, obvladati se, zna/zmore pocakati v vrsti;

3. PREPOZNAVATI CUSTVA PRI DRUGEM / DRUGIH:
prepoznati strah, jezo, zalost, veselje;

4. ZMOZNOST ODNOSA EMPATICNOSTI: z odraslimi ali z
otroki. Se zmore soocati z drugim/i?

5. ZMOZNOST PREVZEMANJA ODGOVORNOSTI za neko
custveno vedenje ali dejanje.
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BESEDE, KI NIMAJO SMISLA:

ALl "NEHAJ KRICATI IN JOKATI."




obuda proti vojni v Ukraijini. Sodelovala sta slovenska vrtca in
Miskolin ter vrtec z italijanskim uénim jezikom "/
Valle incantata

Namen pobude: navajanje na socutje, empatijo in clovesko blizino
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- Custvene inteligence jih u¢&imo predvsem z zgledom. Pot do

s Custveno inteligentnega otroka vodi preko custveno
inteligentnega starsa in vseh ostalih odraslih okrog otroka.
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EDSEBOJNA POMOC IN PRVE I1IZKUSNJE S KOLESARJENJEM.

Srecno pot!

Pomagala ti

bom...
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MEDSEBOJNA POMOC SE ODRAZA ZE ZELO ZGODAJ
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tev v otroskem vricu Miskolin

ivanje in spoznavanije &us
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. OTROCI, BOSIH NOG, URIJO RAVNOTEZIJE, —
—~ PREMOSCAJO STRAH PRED GLOBINO IN SI NABIRAJO
DRAGOCENE IZKUSNUJE.
URIJO TUDI CUSTVENO URAVNAVAN JE.
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\/ ZA KONEC:

-

. CUSTVENI RAZVOJ POTEKA IN POSTOPNO

Pomembno je torej poznavanje tega podrodja, da lahko vzgojitelj/ice kakovostno naértujemo dejavnosti, ki bodo
spodbujale to pomembno plat otrokovega razvoja.
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* MANUELA CECOTTI:

ONIENTAMENTT E PRATICHE 000

Fotoeducando

La fotografia nei contesti educativi
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Fotoeducano 50 o o
Lasfotograi et contest educativ Edizioni Junior 2019

Odkrivanje in spoznavanje Eustev v otroskem vricu Miskolin 09. 09. 2022 10:00:00 22 )

2. AN




