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Che parola complicata! 

Benvenuti esploratori!
Questo è il vostro ATLANTE DELL’OLIO!

Una raccolta di attività, mappe, immagini e
storie da raccontare per aiutarvi a scoprire i
LEGAMI, le RELAZIONI, i VALORI che l’olio
EVO è capace di creare fra le PERSONE.

L’ATLANTE DELL’OLIO

Partiremo per un viaggio, esploreremo
insieme lo SPAZIO e il TEMPO che
CONDIVIDIAMO con gli altri, nel nostro
TERRITORIO, grazie all’olio EVO.

LEGAMI, RELAZIONI, VALORI, PERSON
E

 Per di qua??

L’Atlante ci farà da guida per scoprire che
olio EVO significa anche 

COMUNIT

OLIO EVO

TERRITO

INSIEME
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COMUNITÀ!

COMUNITÀ?

Benvenuti 
esploratori!

Gr
az

ie
!

Da dove iniziare per capirla meglio? 
Qual è il suo rapporto con l’Olio Extra
Vergine di Oliva?



TÀ

O

RIO

E

L’Atlante vuole aiutarvi a capire come
l'olio EVO possa unire le persone e
rendere il luogo in cui vivete ancora più
speciale. 

Scoprirete che alcune pagine dell'Atlante
sono doppie: potete stamparle e metterle
una accanto all’altra per creare mappe e
giochi, per scoprire domande e attività.
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COME FUNZIONA L’ATLANTE?

È 
CO

ME

 UN
 PUZZLE!

Le schede serviranno a  riflettere su cosa
significhi essere una comunità rispetto
all'olio extra vergine di oliva e su come
questo legame speciale si veda e si senta
fra gli olivi, i frantoi, i sentieri e le olivete
del vostro territorio.

Cosa significa

“comunità” rispetto

all’olio EVO?

Stampate le pagine, completatele, appendetele in classe,
oppure, se a scuola c’è un grande schermo, chiedete
all’insegnante di proiettare l’Atlante e osservatelo tutti insieme.
Le schede vi daranno delle idee per immaginare il vostro
Atlante dell'Olio: un’insieme di mappe e attività inventate da
voi che raccontino delle persone che vi circondano e di come,
grazie all’olio EVO, riescano a vivere insieme.



Ma io...
     e te?
Ma io...

     e te?

SIAMO UNA
COMUNITÀ
DELL’OLIO

EVO?

SIAMO UNA
COMUNITÀ
DELL’OLIO

EVO?

OLIO IN CATTEDRA 2024/2025                                                                                                            PAGINA 03

Ecco una prima domanda
che possiamo farci, una

domanda difficile e
importante, da cui iniziare

il lavoro di quest’anno. 

Leggiamola bene,
facciamola insieme, a

scuola, in famiglia, in città, e
proviamo a vedere cosa

accade... Forse da qui
nasceranno altre

domande...?



BASTIAMO PER FORMARE UNA COMUNITÀ?

QUANTI DOVREMMO ESSERE?

LA SCUOLA È UNA COMUNITÀ?

E LA FAMIGLIA?

COSA FA UNA COMUNITÀ?

Ma io... 
e te?

Ma io... 
e te?

e sopr
attutto...e sopr
attutto...
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COSA C’ENTRA L’OLIO EVO?

COME RIESCE A FARCI

SENTIRE UNITI?

Quante domande! Non scoraggiamoci! 
Che ne dite di iniziare proprio disegnando una mappa
piena di domande su olio EVO e comunità? Quali vi
vengono in mente? Più domande vi ponete, meglio è!
Eccone un’altra: “Come rappresentiamo la comunità
dell’olio EVO del territorio in cui viviamo per costruire
il nostro Atlante?” Le prossime pagine, contengono
qualche esempio e indicazione...
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PERSONEPERSONE CONDIVIDERECONDIVIDERE

LUOGOLUOGO TEMPOTEMPO

OBIETTIVOOBIETTIVO VALORIVALORI

STARESTARE INSIEMEINSIEME

Una comunità è formata dalle persone,
senza non esisterebbe! 
Prova a pensare a degli esempi 

Questo verbo è fondamentale per parlare di
comunità: la comunità è

Per stare insieme serve un
luogo, uno spazio cui
sentiamo di appartenere e
dove ci incontriamo, ci
conosciamo e facciamo
qualcosa collaborando 
con gli altri. 

Fare parte di una comunità richiede ciò che
abbiamo di più prezioso: il tempo. 
Lo dedichiamo agli altri, 
allo stare insieme, 
divertendoci e lavorando 
insieme verso un progetto 
condiviso.

Una comunità è un gruppo di
persone che lavora e si
costruisce attorno a
uno scopo comune. 
Quali obiettivi hanno i gruppi
di persone a cui avete
pensato? 

Un altro verbo importante:
fare parte di una comunità
vuol dire  essere presenti,
attenti, esserci l’uno 
per l’altro.

Stare insieme, fare insieme... Cosa
accade se uniamo tutte le parole della
pagina e se aggiungiamo anche l’olio
EVO?

CO
SA

 V
UO

L 
DI

RE
 C

OM
UN

IT
À.

..
CO

SA
 V

UO
L 

DI
RE

 C
OM

UN
IT

À.
.. di gruppi che secondo

te formano una
comunità. Cosa li
unisce?

un gruppo che condivide, 
che ha qualcosa in comune.
Prova a usare questo verbo
con le prossime parole...

Che cosa sono i valori?
Sono un po’ come delle
regole che guidano le
nostre azioni e del gruppo
cui apparteniamo. 
Riuscite a fare degli
esempi? 

Proviamo a scoprirlo
cominciando dalla pagina
accanto!
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LAVOROLAVORO

CULTURACULTURA TRADIZIONETRADIZIONE

TERRITORIOTERRITORIO STORIASTORIA

CURACURA

L’olio EVO è innanzitutto un alimento
che ci nutre e accompagna a
tavola. Cosa più del cibo unisce le
persone? Perché il cibo ha il potere
di creare un senso di comunità? E
l’olio EVO come ci riesce?

Per produrre l’olio EVO servono lavoro
e fatica. Lavorando insieme

L’olio EVO è cultura, non
solo poiché fa parte
delle nostre abitudini,
ma anche perché è
legato a simboli, storie
e leggende riconosciute
e condivise.

Ogni luogo ha le sue
tradizioni legate all’olio, i suoi
riti e i suoi racconti,
trasmessi di generazione in
generazione e capaci di farci
sentire parte attraverso il
tempo e lo spazio.

Dove inizia e dove
finisce un territorio
dell’olio EVO? 
Il nostro qual è?
Dov’è? Sentiamo di
appartenervi? 

Da sempre le persone coltivano gli
ulivi e producono l’olio. Seguendo 
il percorso dell’EVO nel tempo,
possiamo raccontare la storia di 
un luogo e vedere come è 
cambiato il modo di vivere e fare
insieme l'olio.

Una comunità dell’olio
EVO si occupa con amore
degli ulivi e della terra in
cui crescono,
trasmettendo con
passione il valore del
proprio lavoro .

Prendete 15 foglietti e riportate
su un lato i termini di pagina 5 e
6. Sul retro dei foglietti fate un

disegno o incollate una foto che
rappresenti per voi ciascuna
parola, sempre in relazione

all’olio EVO e al vostro territorio.

...
DE

LL
’O

LI
O 

EV
O?

...
DE

LL
’O

LI
O 

EV
O?

ALIMENTOALIMENTO

si crea un legame
forte con gli altri e con
il territorio, produrre
un buon olio diventa
un obiettivo condiviso.

GIOCHIAMO CON LE PAROLE!



Stampate pagina 8 e personalizzate le figure seguendo le domande qui sopra. Chi
sono? A quali personaggi della vostra comunità dell’olio potrebbero corrispondere?
Raccontatelo completando i loro ritratti.
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L’OLIO EVO È FATTO DALLE PERSONE
Le persone sono il punto di partenza per iniziare a disegnare delle mappe che
raccontino le comunità dell’olio. Come sempre, ci sono alcune domande che
possono guidarci in questo compito:

LA MAPPA DELLE PERSONE

CHI PARTECIPA ALLA RACCOLTA DELLE OLIVE E ALLA PRODUZIONE DELL’OLIO?

COME FANNO LE PERSONE A LAVORARE INSIEME PER PRODURRE L'OLIO EVO? PERCHÈ È IMPORTANTE?

CONOSCI QUALCUNO CHE LAVORA CON L’OLIO O CON LE OLIVE?

COME TI SENTI QUANDO CONDIVIDI UN PASTO CON OLIO EVO CON LA TUA FAMIGLIA E I TUOI AMICI?

L’OLIO EVO È IMPORTANTE PER LE TRADIZIONI DEL TUO TERRITORIO? PUOI FARE QUALCHE ESEMPIO?

COME L’OLIO EVO PUÒ AIUTARE UNA COMUNITÀ A CRESCERE E RESTARE UNITA?

ISTRUZIONI

Ritagliate le figure seguendo la cornice che le circonda e ripiegate lungo il bordo
tratteggiato in modo che stiano in piedi da sole.

Prendete un grande foglio e disegnate una mappa del vostro territorio olivicolo.

Posizionatevi sopra le figurine che avete realizzato.
Cosa fanno? Dove vanno? Come si relazionano?
Cosa li lega oltre all’olio? Sono una comunità?

Usate le cornici vuote per aggiungere altri
personaggi ed elementi alla vostra mappa
tridimensionale. 

Ecco il primo ritratto della vostra comunità
dell’olio! Quali altri tecniche potreste usare per

rappresentarla e costruire nuove mappe per
l’Atlante dell’EVO?
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LE MAPPA DELLE PERSONE LAYOUT DA STAMPARE

Stampate il foglio e personalizzate le
figure. Ritagliate lungo la linea

continua e piegate lungo la linea
tratteggiata in modo che stiano in

piedi da sole.



Una mappa ci mostra dei
confini che possiamo
scegliere e ci aiuta a

vedere e capire cosa c'è
intorno a noi. 
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A MAPPA D’OLIO...

Dove sono io? Dove siamo
noi? Dove è l'olio? Dove
crescono gli ulivi? Dove

sono i frantoi, i ristoranti, i
mercati e gli altri luoghi

legati all'olio? Chi li abita?
Cosa fa?

Usiamo la costruzione
delle mappe per

connetterci con tutto ciò
che riguarda l'olio extra

vergine di oliva del nostro
territorio!

Una mappa ha il potere di
trasformare lo spazio che

ci circonda e di
mostrarcelo sotto un

nuovo sguardo.

Quante mappe possiamo creare
se osserviamo il nostro territorio
pensando all'olio extra vergine

di oliva e alle persone legate alla
sua produzione e promozione?
Le conosciamo? Cosa le lega le

une alle altre? E a noi? Proviamo a creare una o
più mappe e attività per il

nostro Atlante che
mostrino la nostra

esperienza dell’olio EVO. 
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Sui terrazzamenti, vicino
alla città, si raccolgo le

olive, si lavora, ci si
riposa, si sta insieme.

In piazza, fra la gente che
chiacchiera, c’è un ulivo che

sembra un monumento. Chissà
quante storie ha sentito

raccontare!

Per strada, fra i semafori, l’ulivo si
sente un po’ solo, un po’ incastrato,

chissà com’è finito lì...

Anche a scuola c’è un
ulivo, lo hanno piantato
i bambini tanti anni fa,

a volte facciamo lezione
fuori, gli stiamo vicino,
e lui ci fa ombra con i

suoi rami.

A casa dei nonni, con i
vicini, sul terrazzo insieme
ai cugini, quando fa bello

mangiamo sotto l’ulivo che
sembra un castello.

Ogni pomeriggio ci
incontriamo al parco, dove

tanto tempo fa c’era un
uliveto. Sono rimasti pochi

alberi, ma sono più che
sufficienti per giocare a

nascondino!

Essere una comunità dell'olio significa vivere
gli spazi intorno agli ulivi e all'olio come

luoghi speciali, proprio come nella città di
pagina 12 e 13: ritagliate gli adesivi qui sotto
lungo il contorno dei rettangoli e scoprite i
luoghi dell'olio inserendoli al posto giusto

sulla mappa.

L’ULIVETO È UN LUOGO DA VIVERE MAPPA DA COMPLETARE



Sui terrazzamenti, vicino
alla città, si raccolgo le

olive, si lavora, ci si
riposa, si sta insieme.
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In piazza, fra la gente che
chiacchiera, c’è un ulivo che

sembra un monumento. Chissà
quante storie ha sentito

raccontare!

Per strada, fra i semafori, l’ulivo si
sente un po’ solo, un po’ incastrato,

chissà com’è finito lì...
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Anche a scuola c’è un
ulivo, lo hanno piantato
i bambini tanti anni fa,

a volte facciamo lezione
fuori, gli stiamo vicino,
e lui ci fa ombra con i

suoi rami.

A casa dei nonni, con i
vicini, sul terrazzo insieme
ai cugini, quando fa bello

mangiamo sotto l’ulivo che
sembra un castello.

Ogni pomeriggio ci
incontriamo al parco, dove

tanto tempo fa c’era un
uliveto. Sono rimasti pochi

alberi, ma sono più che
sufficienti per giocare a

nascondino!



Stampate il layout di pagina 14 e ritagliate
lungo la linea rossa. I nove cerchi dell’orologio
devono restare uniti fra loro.

Ripiegate verso l’interno la colonna di destra e
poi quella di sinistra, in modo che entrambe
vengano coperte dalla colonna centrale. 

L’OLIO EVO È UN TEMPO CONDIVISO
Ogni comunità ha bisogno di tempo per svilupparsi, proprio come gli
ulivi hanno bisogno di tempo per crescere e produrre frutti. Quanto
tempo dedicate all'olio EVO e alla vostra comunità? Usate l'orologio
taccuino per registrare i momenti in cui l'olio EVO è importante e vi fa
sentire uniti.

L’OROLOGIO TACCUINO
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Infine chiudete il taccuino piegando il
quadrante giallo e il quadrante blu verso
l’interno, coprendoli con il quadrante verde
acqua centrale. 

Otterrete così un taccuino tascabile per
annotare i momenti di condivisione trascorsi
insieme con la vostra comunità dell’olio EVO. 

All’interno dei cerchi di destra potreste
inserire una foto o un disegno, in quelli di
sinistra potreste invece annotate le vostre
sensazioni.

ISTRUZIONI

Sul retro del taccuino, una volta riaperto,
provate a disegnate una mappa del tempo
dei momenti che avete registrato.

È TEMPO DI EVO!
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L’OROLOGIO-TACCUINO LAYOUT DA STAMPARE

È T
EMPO DI EVO!

Stampa solo fronte.
Ritaglia lungo la linea rossa.

Piega 1
La colonna di destra verso
l’interno, sotto i quadranti.

Piega 2
La colonna di sinistra verso
l’interno, sotto le altre due

colonne.

ScriviFoto o disegni

Quando incontro l’olio EVO
? Chi c’è con me? Cosa facciamo in

sie
m

e?
 C

om
e 

m
i s

en
to?

Quando incontro l’olio EVO
? Chi c’è con me? Cosa facciamo in

sie
m

e?
 C

om
e 

m
i s

en
to?

Quando incontro l’olio EVO
? Chi c’è con me? Cosa facciamo in

sie
m

e?
 C

om
e 

m
i s

en
to?
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AN
CH

E 
LA

 T
AV

OL
A.

..
AN

CH
E 

LA
 T

AV
OL

A.
..

Quanti piatti diversi e tutti arricchiti
dall’olio EVO che ci sono sulla

tavola! Da dove provengono? 
Li ha preparati Nonno Piero per
dimostrarci che anche la tavola

può trasformarsi in un viaggio, in
una mappa di sapori e odori da

scoprire. Il nonno però non trova
più gli occhiali e vede tutto

sfocato... Risolvete gli indovinelli
per scoprire cosa ha cucinato!

Secondo il suo nome viene da
un’isola, però non è proprio così! 

Si mangia ovunque ma non ogni
mese, la riconosci? È la 

 __  __  __  __  __  __  __   !

È tipico della Liguria, è verde
ma non è un’anguria! Il suo

profumo si riconosce presto,
hai capito? È il

 __  __  __  __  __    !

Proviene dalla Toscana, si prepara con il
pane vecchio di una settimana. Della

cucina anti-spreco è la stella, hai
capito? Si tratta della

 __  __  __  __  __  __  __  __  __  __   !
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...
È 

UN
A 

MA
PP

A 
DA

 S
CO

PR
IR

E!
...

È 
UN

A 
MA

PP
A 

DA
 S

CO
PR

IR
E!

Sarà nato a Bologna? Ormai
si mangia dappertutto e non
lo ricordiamo più! Tu che dici?

Da dove viene il

__  __  __  __   ?

Un piatto che arriva dalla Puglia, chi lo mangia lo
miscuglia! L’olio EVO gli dà gloria, sono le

 __  __  __  __     con la     __  __  __  __  __  __  __   !

Dicono che sia nata nel Regno di
Napoli in onore di una regina, da
allora come piatto migliore del

mondo è sempre in lizza, ovvio è la

 __  __  __  __  __   !

E voi che piatto aggiungereste per
continuare questo viaggio sulla

tavola-mappa? Inseritelo qui sotto
e proseguite la tavola di nonno

Piero apparecchiando altri fogli con
i piatti della vostra regione e del

vostro territorio di
appartenenza. A quali gruppi e

tradizioni sono legati? L’importante
è che siano preparati, conditi o

completati con una buona dose di
olio EVO! 



IL FILO D’OLIO CHE CI LEGA...
L’olio EVO crea amicizia e fiducia tra le persone, facendoci sentire parte
di una comunità. Come possiamo mostrare questi legami e riflettere sul
loro valore? Che ne dite di fare il gioco del gomitolo? Creeremo una
mappa tridimensionale per descrivere le relazioni che si formano grazie
all'olio EVO e che ci fanno sentire uniti.

Prendete un gomitolo
e disponetevi in

cerchio.

A turno, quando avete il
gomitolo in mano,

iniziate a raccontare la
vostra esperienza,

potreste iniziare così:

“L’olio EVO mi fa
sentire parte di

un gruppo
quando...”

oppure...

oppure...

“Con gli amici e
l’Olio EVO...”

Una volta
raccontata la

vostra
esperienza

tenete stretto
un capo del filo

e lanciate il
resto del

gomitolo a
qualcun altro

che fa parte del
cerchio. Così!
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Proseguite fino a
formare una rete

di fili che vi
mostra quanto
siete collegati e

come anche l’olio
EVO vi possa

tenere insieme!
Come questa!
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...E CI TIENE UNITIQuando

facciamo

merenda!

Qu
an

do
pa

rt
ec

ipi
am

o a
lla

ra
cc

ol
ta

!

Quando

cuciniamo!

Quando
passeggiamo
fra gli ulivi e
ascoltiamo i
racconti dei

nonni!

E voi? Quando
l’olio EVO vi
fa sentire

uniti?

Raccontatecelo nel
vostro Atlante dell’EVO!



BUON
VIAGGIO!
BUON

VIAGGIO!
tocca a voi!
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